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PÄRCHENMACHER
PAAR – GLÜCKSPROGRAMM 

Ihr wollt das Zusammenspiel Eurer Persönlich-
keiten besser verstehen und dank einer
“Bedienungsanleitung” für die Partnerin oder den
Partner eine noch erfülltere Liebe leben? 

Dann ist das Paar-Glücksprogramm von
Pärchenmacher genau das Richtige für Euch!

„Liebe ist, wenn man gemeinsam in „Liebe und
Toleranz“ in dieselbe Richtung schaut.“ 

Mit dem Paar-Glücksprogramm
möchte ich, Nicole Bélières, Paare
dabei unterstützen, nach vielen
Jahren der alltäglichen Gewohn-
heiten das Miteinander wieder
etwas bunter zu gestalten. 

Diese Paarberatung ist nicht mit
einer “Paartherapie” zu
vergleichen, sondern anders als
dort, erlangt ihr hier in ganz kurzer
Zeit viel mehr Klarheit und
Verständnis füreinander und das
auch noch mit viel Leichtigkeit,
Humor und Freude!



Dieses Programm ist nicht für Paare
gedacht, die sich gedanklich schon mit
der Trennung beschäftigen oder kurz
vor der Scheidung stehen, sondern für
Paare, die Ihrer Liebe neuen, frischen
Wind einhauchen möchten. 

Glaubt man nach vielen Jahren der
gemeinsamen Zeit seinen Partner im
Alltag in- und auswendig zu kennen,
stellt man bei näherem Hinschauen
vielleicht doch manchmal fest, dass
einen das ein oder andere, nämlich -
warum sich der Partner in bestimmten
Situationen so und nicht anders verhält,
doch etwas verwundert.

Bei meinem Paar-Glücksprogramm geht
es darum, sich gemeinsam noch tiefer
zu entdecken und zu verstehen, alte
Konflikte oder Missverständnisse auf-
zulösen und, um vielleicht nach vielen
Jahren auch mal wieder die wunder-
schönen Schmetterlinge gemeinsam im
Bauch zu fühlen.



1 . S T E P P :  
E U R E  L U X X P R O F I L E ® -

P E R S Ö N L I C H K E I T S -
A N A L Y S E

Am Anfang der Beratung erhält jeder von
Euch eine LUXXprofile®-Analyse. Diese
Analyse dauert ca. zwei Stunden, und
das daraus resultierende Ergebnis des
Auswertungsgespräches dient uns dann
als Grundlage für Eure Paar-Beratung.

Mit Hilfe der LUXX Profile Motivations-
analyse erfahrt ihr anhand von 16
Lebensmotiven, was Euch im Leben
motiviert und antreibt. Ihr erfahrt aber auch,
was Euch innerhalb der Motive
blockiert/schwächt und somit auch
mitverantwortlich ist, warum es in Eurer
Beziehung zu dem einen oder anderen
Missverständnis oder Konflikt gekommen ist!

Die LUXXprofile®-Analyse ermöglicht in
relativ kurzer Zeit, Euch mehr und tiefer
miteinander reflektieren zu können, sodass
euer Liebesalltag wieder mehr
Verständnis/Toleranz und das Schenken von
Liebesaufmerksamkeiten erfahren kann.



1 . S T E P P :  
E U R E  L U X X P R O F I L E ® -

P E R S Ö N L I C H K E I T S -
A N A L Y S E

Anhand der 16 Lebensmotive und aus
den daraus entstehenden, möglichen
Motiv-Kombinationen kann ich Euch
jeweils einzeln transparent machen,
welche Motivausprägungen von Euch
gut zusammenwirken und Euch stärken,
und welche Motive nicht so gut
miteinander harmonieren und Euch
blockieren können.

Ich bringe Euch mit Eurem jeweiligen
Profil Euer Selbstbild vom tiefsten,
innersten Kern näher und habe somit
die Möglichkeit Euch aufzuzeigen, was
Euch stärkt und wo aber auch Eure
blinden Flecken liegen.



2 .  S T E P P :  
M A T C H I N G  E U R E R

P E R S Ö N L I C H K E I T S P R O F I L E
“ E N T W I C K L U N G  D E R  

B E D I E N U N G S A N L E I T U N G
F Ü R  D E N  J E W E I L I G E N

P A R T N E R “

Nachdem sich jeder Partner/jede Partnerin über das LUXXprofile® selbst noch
besser kennengelernt hat, kommt nun der große Moment. Bildlich gesprochen

lege ich Eure beiden Profile übereinander.

Ihr erfahrt als Erstes, wo ihr besonders miteinander verbunden seid und somit
eine wundervolle Teameinheit bildet. Das Matching zeigt aber auch zugleich,
wo der Ursprung von Konflikten liegt und warum es zu Reibungspunkten oder

Missverständnissen kommt.

Über den Vergleich Eurer Profile, könnt ihr nun besser verstehen, warum sich
der Eine oder der Andere so und nicht anders verhält. Das Matching Eurer

Persönlichkeitsprofile eröffnet Euch somit ganz neue Möglichkeiten im
Umgang miteinander.



Ziel am Ende der Beratung ist, dass durch das gemeinsame
Ergebnis und die daraus entstandene „Bedienungsanleitung
des Partners“, die Möglichkeit besteht, sich gegenseitig mit
noch mehr Leichtigkeit zu akzeptieren, weil man sich nun viel
besser nachvollziehen und das Verhalten des anderen besser
verstehen kann.

Außerdem können nun auch Konfliktthemen viel neutraler
miteinander im Gespräch gesehen und angegangen werden.
Und wer weiß - vielleicht habt ihr ja nach Eurem Paar-
Glücksprogramm auch wieder Schmetterlinge miteinander im
Bauch!

Wie das Glücksprogramm in der Praxis funktioniert, können wir
gerne in einem unverbindlichen und kostenlosen Vorgespräch
miteinander klären! Dabei ist mir wichtig, dass jeder ein
Einzelgespräch mit mir vorher führt, damit ihr beide sicher sein
könnt, dass die Chemie mit mir als Beraterin stimmt. Denn die
Zusammenarbeit funktioniert nur, wenn alle Beteiligten sich
wohl fühlen!

Das Programm findet hauptsächlich online statt – oder aber
live, dann aber auf Madeira (wo ich lebe), vielleicht
verbunden mit einem Liebesurlaub für Euch!

Das Einzige, was es jetzt noch dazu braucht, ist eine E-Mail
oder ein Anruf von Euch zur kostenlosen Terminvereinbarung.
Ich freue mich auf unseren Austausch!

Herzlichst Nicole



Nicole Bélières 
Sozialpsychologin M.A.

Mobile: +49 174-431 44 11  
Email: nicole@paerchenmacher.com 
  Web:  www.paerchenmacher.com  


